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La passione per le conoscenze

Sabina Manes

LO PSICODRAMMA

Tecniche e giochi di conduzione Sabina Vares
LO PSICODRAMMA

Tecniche e giochi di conduzione

Per saperne di piu clicchi qui

Ricco di suggerimenti, giochi di riscaldamento, tecniche e test, & questo un testo fondamentale
per tutti coloro che conducono o si accingono a condurre psicodrammi. Uno strumento opera-
tivo per passare dalla teoria alla conduzione vera e propria.

Conoscere i fondamenti teorici e la metodologia moreniana non sempre rende necessaria-
mente capaci di gestire uno psicodramma. Lo psicodrammatista deve possedere doti persona-
li di empatia e padronanza, deve entrare in contatto con i membri del gruppo, sentirne gli umo-
ri, le emozioni: &€ contemporaneamente direttore e regista della rappresentazione.

L’autrice, che ha sviluppato il metodo triadico di A.A. Schutzenberger, utilizzando la sua lunga
esperienza didattica, conduce il lettore a comprendere come nasce, si sviluppa e si agisce uno
psicodramma e attraverso i giochi chiarisce il contesto in cui nascono e le chiavi di lettura
dell’'azione che si € andata svolgendo.

Sabina Manes, psicologa, psicoterapeuta, si occupa da 30 anni di conduzione di gﬁ%pi dip
codramma sia a livello terapeutico sia il come docente nei corsi di specializzazione e formaz
ne del Ministero della Salute. Ha ideato e condotto numerose trasmissioni radiofoniche e
visive per il Dipartimento Scuola Educazione della Rai, tra cui “Psicologia dell'infanzia
bambino e la psicoanalisi” e “La biblioteca di Alice”. Dal 1993 ha fondato ed e pres
dell’Associazione culturale J.L. Moreno a Roma. E autrice di numerose pubblicazioni di s
tra cui | racconti della Rustica (Guaraldi, 1977), Lavoro minorile (Savelli, 1987), Come ¢
piu intelligenti (Mondadori, 1994), La mamma & una farfalla, papa un delfino (Mondador
Per la FrancoAngeli ha scritto e curato: 83 giochi psicologici per la conduzione de
(2002), 68 nuovi giochi psicologici per la conduzione dei gruppi (2007), Giochi per cr
sieme (2007) e, con A. Carlino Bandinelli, Il disegno del bambino in difficolta (2004)

Sottoscriva il servizio INFORMATEMI
Per essere sempre tra i primi a conoscere le nostre novita
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http://www.francoangeli.it/Ricerca/Scheda_libro.aspx?CodiceLibro=1305.148
http://www.francoangeli.it/Informatemi/default.asp
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Oppure compili questo modulo e lo trasmetta via fax a

—
=] GESTIONI & PARTECIPAZIONI srl (concessionaria esclusiva edizioni FrancoAngeli)
—" Fax 02 26 14 19 58

Si, vogliate inviare n°® ........... copie del volume LO PSICODRAMMA. Tecniche e giochi di
conduzione (cod. 1305.148) di Sabina Manes, al prezzo di € 17,00 (contributo spese di spedi-
zione € 3,30)
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O Ho versato sul c/c postale n° 21921200 (intestato a Gestioni & Partecipazioni)

[ carta di credito:

O American Express [ cartasi [ visa [ Master card [ Poste Pay

Autorizzo I'organizzazione sopra indicata ad addebitare I'importo sul mio conto e
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